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Principios básicos: 
 
1. O  plan de lectura do centro defínese como un  plan global  que incide e modifica a vida do 
centro, formando parte do PEC. 
 
2. Parte de considerar a lectura como ferramenta imprescindible da aprendizaxe e como unha 
actividade  non exclusiva das áreas de linguas.  
 
3. Entende o texto nun sentido amplo que abarca as  distintas linguaxes (oral e escrita, imaxe, 
gráfica, mapa…) dada a  influencia actual da sociedade da información. 
 
 4. Concede especial importancia á escritura por estar ligada á lectura  e constituir un camiño de 
facer lectores. 
 
5. Concíbese como un plan de traballo que supón un apoio aos procesos de ensinanza e 
aprendizaxe usando a Biblioteca  e os seus materiais  como recurso educativo. 
 
6. Supón un elemento de integración curricular porque conecta o Proxecto da Biblioteca  coas 
necesidades da aula. 
 
7. Constitúe un medio de adaptación dos recursos da Biblioteca ás necesidades curriculares 
mediante á adquisición de recursos que respondan a criterios didácticos. 
 
8. Plantéxase como un obxectivo da comunidade escolar e implica o compromiso de todos os 
sectores na aplicación do Plan.  
 
 
 
Obxectivos: 
 
1. Contribuir ao desenvolvemento das competencias básicas na aprendizaxe.  
  
2. Potenciar e consolidar o hábito lector  co fin de espertar o gusto pola lectura.  
 
3. Desenvolver a  capacidade de comprensión lectora como técnica transversal no currículo de 
forma sistemática e integrada no contexto da clase.  
 
4. Desenvolver a expresión escrita como medio para facer lectores. 
 
5. Fomentar o valor da  Biblioteca como centro de documentación e como utensilio de traballo 
imprescindible para o desenrolo de certos aspectos curriculares de todas as áreas. 
 
 6. Implicar a toda a comunidade educativa no Plan  lector. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Procedementos para a posta en práctica do Plan. 
 

1. Competencias do equipo directivo e do centro: 
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• Asumir o  liderazgo e  as estratexias para a implantación no centro do plan lector e 
coordinar o proceso. 

• Presentar  as propostas ao claustro de profesores e Consello Escolar. 
• Facer o  seguimento plan. 
• Establecer a temporalización do plan. 

 
De acordo coa lexislación vixente corresponde a cada centro educativo fixar un tempo 
adicado á lectura na práctica docente de tódalas materias co fin de fomentar o hábito lector  
 
 Definir a hora de lectura individual. 
 
Establécese un tempo específico no horario escolar coas seguintes características:  
 
- De quince minutos diarios  despois do recreo. 
- Lectura individual e silenciosa. 
- Lectura de libre elección.  
- O profesor debe ser modelo, evitará ler a prensa neste momento, agás na semana adicada 
a este tema. 
- Este tempo non se pode interrumpir nin con avisos que proveñan do exterior, nin con 
saídas ao baño… 
- Os libros son responsabilidade de cada alumno, que pode solicitalo previamente na 
Biblioteca, dos amigos… 
- O alumno poderá levalo á casa para seguir lendo… 
- O titor ou profesor de área pode solicitar un préstamo á Biblioteca para ter libros que 
considere de interese para os seus alumnos na aula. 
- Se un alumno non ten libro de lectura sempre poderá utilizar un libro de texto ou outro 
materiais. 
 
Ocasionalmente o profesor / titor pode presentar libros, ler en voz alta, comentar, 
intercambiar opinións sobre o lido, só se o primeiro obxectivo, crear o hábito de lectura 
individual, está conseguido na clase con ese grupo de alumnos.  
 
Non hai que esquecer que este tempo é de lectura LIBRE, INDIVIDUAL e SILENCIOSA. 
 
O obxectivo é crear ou potenciar o hábito lector. Os alumnos non teñen costume de ler, ou 
non teñen tempo pois o ocupan con actividades extraescolares e co estudio diario. 
OFREZÁMOSLLO. 
  
Cando existe unha intencionalidade en ensinar a práctica da lectura acabará sendo 
adquirida por quen a recibe. O exemplo dos compañeir@s e profesor@s nesta práctica será 
un bo espello.  
 
Pero, atención non se trata de provocar un incremento desmedido das lecturas para realizar 
nun tempo récord. Esta decisión sería unha maneira de saturar o desexo de ler e acabar 
con el definitivamente. 

2. Competencias dos departamentos didácticos 
• Analizar as competencias que desde cada área poidan contribuir a cumplir os obxetivos 

do plan lector. 

• Incorporar os obxectivos do plan  nas programacións anuais. 

•  Diseñar  actividades   apropiadas aos obxectivos e contidos do plan  
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• Incorporar a Biblioteca como recursoo didáctico a súas actividades de aula nos campos 
de  comprensión lectora e animación á lectura, escritura, investigación, formación de 
usuarios… 

• Avaliar a incidencia do plan na  práctica docente  
• Facer propostas de mellora do Plan. 
 
 O desenvolvemento nas distintas áreas 
 
Cada departamento didáctico levará a cabo a aplicación do plan seguindo os seguintes 
criterios: 
 
Para a creación do hábito lector e animación á lectura  
 
 - Selección  de títulos de obras relacionadas cos contidos da súa área con  lecturas de 
entretenemento,  disfrute ou divulgación co fin de achegalas aos intereses dos alumnos / 
lectores. 
 
Para a comprensión lectora  entendida como base de toda aprendizaxe, en todo tipo de 
textos e soportes,  
 
- Planificación de  actividades sinaladas na programación anual de acordo coas 
características específicas de cada área.  
 
- Selección do léxico específico de cada materia. Cada alumno disporá dunha axenda 
alfabética na que irá recollendo o léxico específico de cada área.  
 
- Adquisición e manexo de diccionarios específicos para a aula e BE. Dar a coñecer as 
diferentes clases  de diccionarios, valorar o seu uso e potenciar o seu  manexo.  
 
Para o fomento da  expresión escrita como vehículo que conduce á lectura,  pois todo 
escritor sinte a necesidade de ler e non a inversa 
 
- Planificar actividades que propicien o gusto pola escritura e desenvolvan a  creatividade, a 
capacidade reflexiva e de opinión.  
 
- Crear un banco de textos que servan de modelo e imitación de autores consagrados e dos 
propios compañeiros. Poden formar parte da sección de literatura gris da BE. 
 
Para o uso da BE   e  a avaliacion  do proceso lector 
 
- Elaboración dunhas pautas  e reseña bibliogáfica para a realización dun traballo de 
investigación ou proxecto documental de carácter anual no que se propicie a búsqueda de 
informacóin en distintos soportes e se avalie a comprensión da tarefa asignada. Unha 
mostra destes taballos quedarán na BE como exemplificación na sección de literatura gris.  
 
 

3. Competencias da  biblioteca 
 

• Ofertar novos materiais para dar resposta o plan, expoñelos  e difundilos (guías de 
lectura…) 
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• Planificar e organizar  os recursos en base ás suxestións e  necesidades das 
programacións de centro, aula e preferencias dos alumnos e poñelos en préstamo. 

• Organizar sesións de animación e dinamización. (encontros co autor, clubes de 
lectura, recitais, proxeccións, certame literario…) 

• Favorecer a formación de usuarios, a educación documental e o uso das novas 
tecnoloxías ( creación de blogs, opac  Meiga…) 

• Difundir o plan lector a través dun boletín informativo para toda a comunidade 
escolar. 

• Terá en conta a participación activa do alumno como colaborador nas tarefas propias 
da biblioteca como  forma de asegurar un compromiso e afianzar hábitos coa lectura. 

• Programar actuacións compartidas de colaboración e intercambio  coas bibliotecas 
municipais e outros centros do concello: 

- Reseñas de libros,  a maleta viaxeira, o libro rulante, concurso literario… 
- Visita guiada á BM  con actividades de  formación de usuarios e dinamización  

dirixidas aos alumnos de 1º ESO, con carácter anual, preferentemente no 
primeiro trimestre. 

  

4. Competencias das familias 
 

• Coñecer e participar no desenrolo do Plan Lector. 

• É  necesario comentar aos pais, mediante circulares ou en reunións de titoría cómo 
poden axudar ós  seus fillos para que se acerquen á lectura. Algunhas pautas poden 
ser: 

 
- Formar  unha biblioteca para os fillos con libros apropiados a súa  idade e que 

estean de acordo cos seus  intereses e necesidades. 
- Persuadirlles para que gasten unha parte do diñeiro que se lles da  como  

paga,  en libros. 
- Participar  nas  súas lecturas,  falar con eles acerca do que leron e sobre o 

que lles gusta das súas lecturas. 
- Axudalos a ser responsables se utilizan algún servizo de préstamo de libros 

(biblioteca de centro ou municipal) para que coiden os libros e os devolvan a 
tempo. 

• Participar nos equipos de apoio bibliotecario solicitando a súa colaboración non só 
como usuarios senón tamén como xestores posibilitando a apertura da BE  en horario 
extraescolar. 

• Propiciar a formación dos pais e fomentar a participación en accións coordinadas co 
centro   

• Relacionar o centro e  a biblioteca  con axentes externos para promover actividades 
conxuntas e   optimizar recursos. 

 
 
Calendario de aplicación do plan  
 
      Primeiro trimestre: 
 

• -Presentación do proxecto á CCP 
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• -Formar unha comisión  de profesores que elaborará o plan e fixar un calendario           
de reunións.  

• -Diseñar os obxectivos, estratexias e contidos do plan. 
 
Segundo trimestre. 
 
• Presentación do plan  ó  profesorado e consello escolar para a súa revisión e aberto 

a suxestións.  
• Selección e adquisición de recursos para a posta en práctica. 
 
Terceiro trimestre.  
 
• Aplicación do plan.  

 
 
Adquisicións de recursos para  poñer en marcha o plan. 
 
 

- Bibliografía específica sobre animación á  lectura e comprensión lectora. 
 

- Diccionarios para a aula e para a BE (de idiomas, históricos, literarios, 
visuales, científicos, matemáticos,  en soporte informático… 

 
- Selección de  libros de lectura recomendadas para os alumnos por nivel 

educativo. 
 

- Suscripción a revistas sobre animación á lectura e a escritura. 
- Outros materiais como mapas, globo terráqueo, atlas, gráficos, posters 

didacticos… 
 

- Un atril por clase. 
 
 
 
 
       Sanxenxo, 13 de decembro de 2006 
 
 
 
 
           JOSÉ ÁLVAREZ. Xefe de estudios 

MANUEL BUJÁN Área científica 
MARÍA GOLÁN. Área lingüística 

                      Mª DOLORES TOBÍO. Encargada da BE. 
 
 
 


